O que é Rotary International?

O Rotary é uma rede global de lideres comunitdrios, amigos e vizinhos que veem um mundo
onde as pessoas se unem e entram em ag¢do para causar mudangas duradouras em si
mesmas, nas suas comunidades e no mundo todo.

Para resolver problemas reais, é preciso compromisso, visdo e pessoas que entram em agao.
Com dedicacdo, energia e inteligéncia, nossos associados ajudam a humanidade ha mais de
110 anos. Por meio de projetos sustentaveis em diversas areas, como alfabetizacao, paz,
saude e recursos hidricos, estamos sempre procurando maneiras de criar um mundo
melhor.

O que é um Distrito Rotario?
Os Rotary Clubs sdo agrupados em distritos. Cada distrito é liderado por um governador. O
nosso Distrito é o0 4590.

O que é um Rotary Club?

Os Rotary Clubs é um grupo de associados que se interagem socialmente e falam sobre
projetos, assuntos rotarios e diversos temas.

O Rotary é apolitico, ndo sectario e ndo prega nenhuma fé ou religido. O que importa é que
cada Rotary

Club crie um ambiente inclusivo para todos os associados em suas reunides.

Quanto mais vocé participar das reunies e atividades do seu clube,

melhor serd sua experiéncia como associado.

Existem mais de 35.000 Rotary Clubs em 220 paises.

O que é o Programa de Intercambio de Jovens do Distrito 4590 (P1J-D4590)?

O Programa de Intercambio de Jovens tem como principal objetivo poder contribuir com a
formacgao de “Embaixadores da Boa Vontade”, CONTRIBUINDO ASSIM COM A
HUMANIDADE NA DIRECAO DE ALCANCARMOS A PAZ MUNDIAL.

A Visao de Rl com o PlJ

Dar a oportunidade a um jovem.Quando um Jovem convive por um determinado periodo
em uma cultura diferente da sua, tem este jovem a oportunidade de conhecer essa cultura,
pessoas, seus valores, seu idioma, seus habitos e costumes e com isso perceber que esta
cultura NAO é nem melhor nem pior que a sua e sim DIFERENTE. A partir desta percepcao,
acreditamos que este Jovem pode vir a ter uma visdao mais universal da humanidade,
desenvolver com mais profundidade seu senso de respeito e tolerancia. Ter majorada a sua
capacidade de influenciar sua comunidade e até contribuir com sua sociedade na reducao
de conflitos, buscando assim a Paz Mundial

Quem pode participar do P1J-D45907?

Se vocé é um jovem com interesse em novas culturas, curioso e disposto em conhecer e
vivenciar diferentes experiéncias, vocé ja leva todo o jeito para participar de um
intercdambio de maneira mais que proveitosa.

Entretanto, ha algumas condi¢des necessarias.



Para os intercambios de Curta Duragao o Jovem deverd ter entre 14 e 17 anos, no momento
dainscricdo, e ter entre 15 e menos de 18 anos na data da chegada ao Pais de destino.

Importante destacar que as inscricées sao feitas em um ano e as viagens ocorrem no ano
seguinte, com embarques quase sempre ocorrendo em Janeiro e Agosto.

Filhos e parentes de Rotarianos também podem participar, mas ndo terdo nenhuma
preferéncia ou favorecimento no processo de selecao.

Note que sua familia € quem vai arcar com os custos das passagens, passaporte, visto,
seguros e taxas administrativas, que podem variar dependendo do pais de destino e do
programa escolhido.

Sua familia deve também ter condicOes e desejo de receber e hospedar um jovem
estudante estrangeiro em sua casa. Portanto, seus pais também participardo deste
processo.

Como posso participar do P1J-D4590?

Identifique agora mesmo qual é o Rotary Club mais perto de sua residéncia. Basta verificar
em www.rotary.org ou www.rotary.org.br e pesquisar a relagao dos clubes inseridos no
distrito N 2 4590. Procure o mais préximo de sua regido e veja se o clube participa do
Programa de Intercambio. Demonstre seu interesse 2o ui ( favor direcionar para o menu
Demonstre seu interesse) ou entre em contato com o Oficial de Intercambio ou Presidente
deste Clube, diga que vocé esta interessado em participar do Programa de Intercambio
Internacional do Rotary. Dai em diante, este Oficial Ihe orientara sobre o procedimento mais
rapido e eficiente que vocé deve tomar. Caso ndo exista um Rotary Club, especificamente
para o seu bairro ou cidade, escolha aquele que vocé considera mais préximo de sua
residéncia e bom intercambio.

O que é o Programa de Intercambio de Curta Durac¢ao?
Dura desde alguns dias a diversos meses.

Em geral, acontece quando as escolas ndo estdao em funcionamento e varia muito entre os
distritos. Normalmente, envolve estadia dos participantes com uma familia local no pais
anfitrido, mas também pode ser organizado como um acampamento internacional ou tour
com estudantes de varios paises.

O que é o Programa de Intercambio de Longa Duragao?

Leva um ano letivo, durante o qual o estudante mora com varias familias no pais anfitrido e
deve obrigatoriamente frequentar a escolar bem como sua familia devera receber um
jovem estrangeiro em sua casa.



Em que o P1J-D4590 pode ser benéfico para mim?

Os jovens que participam do intercambio tendem a se tornar mais maduros bem antes dos
gue os que ndo tiveram essa oportunidade, pois encontram-se distantes de suas familias,
sendo obrigados a controlar suas economias e tomar decisdes que talvez nunca viessem a
enfrentar ficando em suas casas. Tornam-se mais seguros em palestras e entrevistas, além
de aprenderem uma lingua estrangeira. No futuro, essas novas qualificacGes poderao ajuda-
lo na obtencdo de um emprego, e até na definicdo de sua carreira académica e profissional.
Os jovens que participam do intercambio do Rotary International sdo capazes de se
relacionar mais facilmente, sendo mais tolerantes e desenvolvendo uma habilidade para
conviver com diferentes estilos de vida. Aprendem também como é o pensamento de
outros povos, Como as pessoas pensam e o0 que as motivam para tomarem as mais
diversificadas decisdes. Ha ainda um intenso desenvolvimento do espirito de lideranca
desses intercambistas.

Quais sao os custos para participar do P1J-D45907?

A maioria de seus gastos é pago por seus pais. O custo aproximado do Programa de Um Ano
é USS 6.000,00, que inclui basicamente taxas do Rotary, fundo de emergéncia, passagem e
seguro. Sua familia anfitrid no exterior é que sera a responsavel pelos custos escolares, bem
como por outros gastos de transporte de ida e volta a escolar. O estudante devera levar um
fundo de emergéncia de USS 400, que ficard com o Rotary Club anfitrido para ser usado
sempre que necessario.

Quais sao meus custos no exterior?

Na maioria dos paises, o Rotary normalmente realiza uma viagem com duracdo de 15 a 20
dias, com a finalidade de mostrar o pais aos intercambistas hospedados. Se vocé tiver
interesse, devera considerar de USS 800 a USS 2000 ddlares para tal fim.

Além disso, para gastos didrios é altamente recomendavel que vocé leve um cartdao de
crédito internacional, uma vez que o custo de fazer remessas bancdarias para o jovem no
exterior tende a ser alto. Informe-se com antecedéncia sobre seu uso no pais hospedeiro.

Tenho que receber um jovem estrangeiro em casa?
Sim.O Papel da Familia no Intercimbio Internacional do Rotary é importantissima.

O papel da familia é considerado um dos pilares que dao sustentacdo ao Programa de
Intercambio de Jovens do Rotary Internacional, juntamente com o desempenho do papel do
jovem e dos clubes (hospedeiro e patrocinador).

Devem ainda, receber os jovens estrangeiros, cuidar deles como filhos, acolhé-los
afetivamente e mostrar nossa cultura, a fim de fazer com que o jovem se interesse por
nosso Pais.



Desta forma, a familia podera assegurar que o Brasil seja bem visto tanto através de seu
filho que o representard, como pelo seu outro filho estrangeiro que estara em sua casa.

Assim, mais um jovem promovera positivamente nosso pais, para que outro estrangeiro se
interesse em vir para o Brasil. Somente desta forma, ampliaremos a possibilidade de
mantermos o programa de intercambio com outros paises, dando oportunidade para outro
jovem brasileiro no ano seguinte, e assim por diante.

Os itens abordados aqui sdo considerados regras gerais. O Manual do Intercambista, e as
Orientacdes de Familias procuram complementar as regras propostas pelo Programa.

Vou perder um ano de estudos aqui no Brasil?

N3o! Cada pais tem um sistema escolar que ndo é necessariamente similar ao brasileiro.
Assim, as matérias podem variar, uma vez que o curriculo é flexivel, variando de pais para
pais. Portanto, o jovem deve se informar sobre os detalhes do sistema educacional, assim
gue seu pais de destino estiver confirmado.A freqiiéncia escolar é estritamente obrigatdria
e controlada.

Meus estudos no exterior valem no Brasil?

Sim.O jovem deve se dirigir a secretaria de sua escola aqui no Brasil e/ou a agéncia
regional/bairro da Secretaria de Educacédo, para esclarecer sobre condi¢Ges e formalidades
necessarias para validar o curriculo escolar cursado no exterior.De maneira geral, o
estudante deve apresentar :

¢ |dentidade constando local de nascimento;

e Histdrico escolar do Brasil e caso tenha interrompido a Gltima série cursada, ficha
individual com registro de parte da série cursada;

e Histdrico escolar e Diploma (se houver) dos estudos realizados no exterior com a
devida legalidade ("Apostila" ou Visto Consular);

e Tradugao feita por tradutor juramentado

Caso o documento escolar seja procedente de pais signatario da Convengao Haia, devera
estar aposta a "Apostila" emitida pela autoridade competente do pais no qual o documento
é originado.

N3ao sendo o documento procedente de pais signitario da Convencao de Haia, a legalizacao
sera procedida pela autoridade consular brasileira no exterior.

Em quais paises posso realizar meu P1J-D4590?

Mais de 40 paises participam do Programa de Intercambio de Jovens.Os paises com os quais
nosso Distrito normalmente se relaciona e que normalmente vem participando do Programa
de Longa Duracgao sao:



Africa do Sul, Alemanha, Argentina, Australia, Bélgica, Canada, Colémbia, Dinamarca,
Equador, Eslovaquia, Estados Unidos, Finlandia, Franca, Holanda, Hungria, india, Indonésia,
Inglaterra, Japao, México, Noruega, PolOnia, Rep. Tcheca, Suécia, Suica, Tailandia, Taiwan,
Turquia e Venezuela.

Tenho que pagar minha passagem aérea?

Sim

Tenho que contratar um seguro?

Sim. Para este seguro, o jovem deve se informar sobre as regras do pais para onde vai viajar,
verificando se ele exige que se contrate o seguro 14 no exterior. E o caso dos EUA e
Australia, por exemplo.

Verifique também se 13 existe um produto melhor ou mais barato do que o nosso (Bélgica e
muitos outros). Ou se o estado prové gratuitamente os servicos de saude.

Nesses casos, o jovem deve procurar contratar daqui, antes de viajar, o seguro do pais de
destino, seguindo as instrucdes enviadas por eles.

Ou aproveitar a cobertura gratuita de Assisténcia oferecida pelo nosso seguro de
Vida/Acidentes e contratar o Seguro de Saude no destino, nos primeiros dias apos a
chegada.

Para aqueles paises onde seria dificil ou impossivel contratar um Seguro Saude

Se a familia ja possui Seguro Saude no qual o jovem conste como dependente (ndo
confundir com Plano de Saude), devem procurar seus agentes/corretores e verificar como
devem fazer para utiliza-lo no exterior.

Tenho que contatar outras familias para receberem um jovem estrangeiro em casa?

Sim, sera delegado ao jovem e sua familia a atribuicdo de INDICAR Escola e mais 3 Familias
para a composicao do PH do Jovem Estrangeiro que vird em contrapartida a sua eventual
ida ao exterior, para ambos realizarem suas IMERSOES.

Quais sao os documentos necessarios para participar do Pl1J-D45907?
* Seguro saude internacional, aprovado pelo distrito anfitrido;

* Passaporte;

* Vistos;

* Documentagdes escolares,

* Passagens de ida e volta sem restricao pelo periodo de um ano;

* Pagar as taxas distritais solicitadas;

Posso escolher em qual pais vou realizar meu P1J-D45907?
Vocé podera indicar quais paises é de sua preferéncia. No entanto ndo é garantido que ira
embarcar para o pais de sua primeira indicacdo. Lembre-se: Quem faz seu intercambio ser

especial é o proprio intercambista, independente do pais em que ele va.

Tenho que frequentar uma escola durante meu intercambio?



Sim. Lembre-se que vocé estd viajando com visto de estudante e portanto deverd cumprir
com suas obrigacdes escolares.

Quais sdo as Regras do PlJ-D45907

Reproduzimos abaixo algumas regras que devem ser respeitadas pelo estudante estrangeiro
para que o andamento do Programa de IntercAmbio ocorra da melhor maneira

possivel. Todas as demais regras estao contidas no Manual do Intercambio Internacional de
Jovens

Para fazer o download do Manual do Intercambio Internacional de Jovens basta acessar a
area de Download do nosso site.

1. O estudante deve comparecer regularmente a escola e as suas atividades, com afinco e
determinacdo, mesmo se ja tiver completado o curso em seu pais de origem.

2. O estudante deve ter um seguro de saude e um seguro de vida de acordo com as regras
do Rotary International, que deve ser providenciado pelos seus pais, tendo como validade
todo o tempo de duracdo do intercambio.

3. E necesséria a posse de um visto de estudante por 12 meses, norma que pode variar
dependendo do pais.

4. As viagens s6 serdo permitidas com o acompanhamento dos pais hospedeiros ou com
autorizacdo especifica.

5. Logo que terminado o intercambio, o estudante deve voltar imediatamente para sua casa
em seu pais de origem.

6. O estudante deve trazer um fundo de emergéncia de USS 400, que ficard com o Rotary
Club e deverd ser reposto sempre que necessario.

7. Como membro da familia, o estudante deve se adaptar e cumprir com suas obrigacdes,
respeitando as regras internas da casa.

8. O estudante esta proibido de dirigir veiculos motorizados e de praticar esportes nos quais
sua vida corra perigo.

9. O estudante é desencorajado a fumar. E deve se lembrar que deve respeitar as regras da
casa de sua familia hospedeira, onde, talvez, seja desaconselhavel o fumo.

10. O estudante deve evitar o consumo e uso de bebidas alcodlicas. Beber sé serd
autorizado quando o jovem estiver em reunides de familias, ou em outras ocasides
especiais, com o pleno consentimento de seus pais hospedeiros.



11. O estudante deve evitar relacionamentos romanticos e amorosos.

12. O estudante deve participar de todos os encontros e eventos organizados pelo seu
Clube.



